
Alcune preghiere della Santa Suor Faustina
 
L’Amore di Dio è il fiore, e la misericordia è il frutto.
L’anima dubbiosa legga queste considerazioni sulla misericordia e diventi fiduciosa.
 
Davanti al Santissimo Sacramento
 
Ti adoro Creatore e Signore nascosto nel SS.mo Sacramento. 
Ti adoro per tutte le opere delle Tue mani, nelle quali si rivela tanta sapienza, bontà e 
misericordia. 
O Signore, hai seminato tanta bellezza sulla terra ed essa mi parla della Tua bellezza, 
benché sia soltanto un pallido riflesso di Te, Bellezza inconcepibile. E sebbene Ti sia 
nascosto e Ti tenga occultato ed abbia nascosto la Tua bellezza, il mio occhio illuminato 
dalla fede Ti raggiunge e la mia anima riconosce il suo Creatore, suo sommo bene, ed il 
mio cuore s’immerge totalmente in una preghiera di adorazione.
O mio Creatore e Signore, la Tua bontà mi incoraggia a parlarTi, la Tua misericordia fa 
scomparire fra di noi l’abisso che separa il Creatore dalla creatura. 
E’ una delizia per il mio cuore parlare con te, o Signore. In Te trovo tutto ciò che il mio 
cuore può desiderare. 
Qui la Tua luce illumina il mio intelletto e lo rende idoneo a conoscerTi sempre più 
profondamente. 
Qui sul mio cuore scendono torrenti di grazie, qui la mia anima attinge la vita eterna.
O mio Creatore e Signore, Tu solo oltre a questi doni mi dai Te stesso e Ti unisci 
strettamente alla Tua misera creatura. 
Qui i nostri cuori si comprendono senza ricorrere alle parole, qui nessuno è in grado di 
interrompere il nostro colloquio. 
Quello di cui parlo con Te, o Gesù, è un nostro segreto, di cui le creature non saranno 
messe al corrente…Si tratta di perdoni segreti, che conosciamo solo Gesù ed io; è un 
segreto della Sua  misericordia che abbraccia singolarmente ogni anima. 
Per questa Tua inconcepibile bontà, Ti adoro, o Creatore e Signore, con tutto il cuore e 
con tutta l’anima. E benché questa mia adorazione sia tanto misera ed insignificante, 
tuttavia sono tranquilla perché so che Tu conosci che essa è sincera, sebbene così 
inadeguata (556-557).
 
Preghiera di ringraziamento
 
O Gesù, O Dio eterno, Ti ringrazio per i Tuoi innumerevoli benefici e le Tue grazie. ogni 
battito del mio cuore sia un inno di ringraziamento per Te, o Dio. 
Ogni goccia del mio sangue circoli per Te, o Signore. La mia anima è tutta un cantico di 
ringraziamento alle Tua misericordia. Ti amo, o Dio, per Te stesso (588).
 
Per ottenere misericordia da Dio per il mondo intero
 
Dio di grande misericordia, bontà infinita, ecco che oggi tutta l’umanità grida dall’abisso 
della sua miseria, alla Tua compassione, o Dio, e grida con la voce potente della propria 
miseria. 
O Dio benigno, non respingere la preghiera degli esuli di questa terra. O Signore, bontà 
inconcepibile, che conosci perfettamente la nostra miseria e sai che non siamo in grado di 
innalzarci fino a Te con le nostre forze, Ti supplichiamo, previenici con la tua grazia e 
moltiplica incessantemente su di noi la Tua misericordia, in modo che possiamo 
adempiere fedelmente la Tua santa volontà durante tutta la vita e nell’ora della morte. 



L’onnipotenza della Tua misericordia ci difenda dagli assalti dei nemici della nostra 
salvezza, in modo che possiamo attendere con fiducia, come figli Tuoi, la Tua ultima 
venuta nel giorno noto soltanto a Te. 
E speriamo, nonostante tutta la nostra miseria, di ottenere tutto ciò che ci è stato 
promesso da Gesù, poiché Gesù è la nostra fiducia, attraverso il Suo Cuore 
misericordioso, come attraverso una porta aperta, entreremo in paradiso (516-517).
 
Per la santa Chiesa e per i sacerdoti
 
O mio Gesù, Ti prego per tutta la Chiesa, concedile l’amore e la luce del Tuo Spirito, dai 
vigore alle parole dei sacerdoti, in modo che i cuori induriti si inteneriscano e ritornino a 
Te, Signore. 
O Signore, dacci santi sacerdoti; Tu stesso conservali nella santità. 
O Divino e Sommo Sacerdote, la potenza della Tua misericordia li accompagni ovunque e 
li difenda dalle insidie e dai lacci del diavolo, poiché egli tende continuamente alle anime 
dei sacerdoti. La potenza della Tua misericordia, o Signore, spezzi ed annienti tutto ciò 
che può oscurare la santità dei sacerdoti, poiché Tu puoi tutto (367-368).
Gesù mio amatissimo, Ti prego per il trionfo della Chiesa (….) perché benedica il Santo 
Padre e tutto il clero; per ottenere la grazia della conversione dei peccatori induriti nel 
peccato; per una speciale benedizione e luce, Te ne prego, Gesù, per i sacerdoti presso i 
quali mi confesserò durante la mia vita (114).
 
Per la Patria
 
O Gesù misericordiosissimo, Ti prego per l’intercessione dei Tuoi santi e specialmente per 
intercessione della Tua amatissima Madre, che Ti ha allevato fin dall’infanzia, Ti supplico, 
benedici la mia Patria. 
O Gesù, non guardare ai nostri peccati, ma guarda le lacrime dei bambini piccoli, la fame 
ed il freddo che soffrono. O Gesù, per questi innocenti, fammi la grazia che Ti chiedo per 
la mia Patria (129).
 
Per chiedere l’amore verso Dio
 
Dolcissimo Gesù, infiamma il mio amore verso di Te, e trasformami in Te. 
Divinizzami affinché le mie azioni Ti siamo gradite. 
Questo lo compia la potenza della santa Comunione, che ricevo ogni giorno (432),
 
Per il dono della sapienza
 
O Gesù, dammi l’intelligenza, una grande intelligenza illuminata dalla fede, unicamente 
per conoscere meglio Te, poiché più Ti conosco, più ardentemente Ti amo. 
Gesù, Ti chiedo una forte intelligenza per comprendere le cose divine e superiori. 
Gesù. dammi una grande intelligenza, con la quale potrò conoscere la Tua Essenza divina 
e la Tua vita interiore e trinitaria. 
Rendi capace la mia mente con una Tua grazia speciale (483-484).
 
Atti di fiducia
 
O mio Dio, mia unica speranza, in Te ho posto tutta la mia fiducia e so che non rimarrò 
delusa (137).
 



* * * *
 
Conosco tutta la potenza della Tua misericordia e ho fiducia che mi darai tutto quello di cui 
ha bisogno questa Tua fragile bambina (324).
 

* * * *
 
O Gesù nascosto nel SSmo Sacramento dell’altare, amore mio e mia unica misericordia, 
Ti raccomando tutte le necessità della mia anima e del corpo. Tu puoi aiutarmi, poiché sei 
la misericordia stessa, in Te la mia speranza (578).
 
Ricorro alla Tua misericordia, o Dio benigno, a Te che sei il solo buono. 
Benché la mia miseria sia grande e le mie colpe numerose, confido nella Tua misericordia 
perché sei il Dio della misericordia e da secoli non si è mai udito, né la terra né il cielo 
ricordano, che un’anima fiduciosa nella Tua misericordia, sia rimasta delusa.
O Dio di pietà, Tu solo puoi perdonarmi e non mi respingerai mai quando ricorrerò pentita 
al Tuo Cuore misericordioso, dal quale nessuno ha mai ricevuto un rifiuto, fosse pure stato 
il più grande peccatore (568).
 
Per chiedere la grazia di essere misericordiosi
 
Desidero trasformarmi tutta nella Tua misericordia ed essere il riflesso vivo di Te, o 
Signore. 
Che il più grande attributo di Dio, cioè la Sua incommensurabile misericordia, giunga al 
mio prossimo attraverso il mio cuore e la mia anima.
Aiutami, o Signore a far sì che i miei occhi siano misericordiosi, in modo che io non nutra 
mai sospetti e non giudichi sulla base di apparenze esteriori, ma sappia scorgere ciò che 
c’è di bello nell’anima del mio prossimo e gli sia di aiuto.
Aiutami a far sì che il mio udito sia misericordioso, che mi chini sulle necessità del mio 
prossimo, che le mie orecchie non siano indifferenti ai dolori ed ai gemiti del mio prossimo.
Aiutami, o Signore, a far sì che la mia lingua sia misericordiosa e non parli mai 
sfavorevolmente del prossimo, ma abbia per ognuno una parola di conforto e di perdono.
Aiutami, o Signore, a far sì che le mie mani siano misericordiose e piene di buone azioni, 
in modo che io sappia fare unicamente del bene al prossimo e prenda su di me i lavori più 
pesanti e più penosi.
Aiutami a far sì che i miei piedi siano misericordiosi, in modo che io accorra sempre in 
aiuto del prossimo, vincendo la mia indolenza e la mia stanchezza. Il mio vero riposo sta 
nella disponibilità verso il prossimo.
Aiutami, Signore, a far sì che il mio cuore sia misericordioso, in modo che partecipi a tutte 
le sofferenze del prossimo. A nessuno rifiuterò il mio cuore. Mi comporterò sinceramente 
anche con coloro di cui so che abuseranno della mia bontà, mentre io mi rifugerò nel 
misericordiosissimo Cuore di Gesù. Non parlerò delle mie sofferenze. Alberghi in me la 
Tua misericordia, o mio Signore…
O Gesù mio, trasformami in Te stesso poiché Tu puoi fare tutto (88-89).
 
Per i peccatori
 
O Dio di grande misericordia, che Ti sei degnato inviarci il Tuo Figlio Unigenito come la più 
grande dimostrazione d’amore e di misericordia senza limiti, Tu non respingi i peccatori, 
ma hai aperto anche a loro il tesoro della Tua infinita misericordia, al quale possono 



attingere in abbondanza, non solo la giustificazione, ma ogni santità alla quale l’anima può 
giungere. 
Padre di grande misericordia, desidero che tutti i cuori si rivolgano con fiducia alla Tua 
infinita misericordia.
Nessuno potrà giustificarsi davanti a Te, se non l’accompagnerà la Tua insondabile 
misericordia. Quando ci rivelerai il mistero della Tua misericordia, l’eternità non sarà 
sufficiente per ringraziarTi per essa adeguatamente (385).
 

* * * *
O Gesù, quanto mi fanno pena i poveri peccatori! O Gesù, concedi loro il pentimento ed il 
dolore dei loro peccati; ricordati della Tua dolorosa Passione. Conosco la Tua infinita 
misericordia. Non posso sopportare che un’anima, che a Te è costata così tanto, debba 
perire. 
O Gesù, dammi le anime dei peccatori! La Tua Misericordia si posi su di loro. 
Prendimi tutto, ma dammi le anime. 
Desidero diventare una vittima sacrificale per i peccatori. L’involucro del corpo nasconda il 
mio sacrificio, dato che anche il Tuo Sacratissimo Cuore è nascosto nell’ostia, dove 
pertanto sei un olocausto vivo. O Gesù, transustanziami in Te, affinché io sia un olocausto 
vivo a Te gradito. Desidero riparare in ogni momento per i poveri peccatori (….) O mio 
Creatore e Padre di grande misericordia, io confido in te, poiché sei la bontà personificata 
(326-327).
 
Nella sofferenza
 
O Ostia viva, sostienimi in questo esilio, perché possa seguire fedelmente le orme del 
Salvatore. 
Non Ti chiedo, Signore, di togliermi dalla croce, ma Ti supplico di darmi la forza di 
perseverare su di essa. 
Desidero essere crocifissa come Te, o Gesù; desidero tutti i tormenti ed i dolori che hai 
patito Tu; desidero bere il calice dell’amarezza fino in fondo (486).
 

* * * *
O mio Gesù, dammi la forza di sopportare le sofferenze, in modo che non mi rifiuti di bere 
il calice dell’amarezza. 
Aiutami Tu stesso, affinché il mio sacrificio Ti sia gradito; non lo contamini l’amor proprio, 
anche se si prolunga negli anni. 
La purezza d’intenzione Te lo renda ben accetto, sempre nuovo e vitale. 
Una lotta perenne, uno sforzo incessante, questa è la mia vita, per adempiere la Tua 
santa volontà, ma tutto ciò che è in me, sia la miseria che la forza, tutto Ti lodi, o Signore 
(570).
 
Per la buona morte
 
O Gesù misericordioso, disteso sulla croce, ricordati dell’ora della nostra morte! 
O misericordiosissimo Cuore di Gesù, aperto dalla lancia, nascondimi nell’ultima ora della 
morte. 
O Sangue e Acqua, che scaturisti dal Cuore di Gesù, come sorgente d’insondabile  
misericordia per me, o Gesù agonizzante, ostaggio di misericordia, mitiga l’ira di Dio 
nell’ora della mia morte (297-298).
 

* * * *



 
O mio Gesù, fa che gli ultimi giorni dell’esilio siano completamente conformi alla Tua 
santissima volontà. Unisco le mie sofferenze, le mie amarezze e l’agonia stessa alla Tua 
santa Passione e mi offro per il mondo intero, per impetrare l’abbondanza della divina 
misericordia alle anime e specialmente alle anime che vivono nelle nostre case. 
Ho tanta fiducia e mi affido completamente alla Tua volontà, che è la misericordia stessa. 
La Tua misericordia sarà tutto per me nell’ultima ora (518).
 
Alla Madre di Dio
 
O Maria, Madre e Signora mia, affido a Te la mia anima ed il mio cuore, la mia vita e la 
mia morte e ciò che verrà dopo. Metto tutto nelle Tue mani. 
O Madre mia, copri col Tuo manto verginale la mia anima e concedimi la grazia della 
purezza del cuore, dell’anima e del corpo e difendimi con la Tua potenza da tutti i nemici 
(….) O splendido Giglio, Tu sei il mio specchio, o Madre mia (43).
 

* * * *
 
O Madre di Dio, la Tua anima è stata immersa in un mare di amarezze: guarda alla Tua 
bambina ed insegnale a soffrire e ad amare nella sofferenza. Fortifica la mia anima, in 
modo che il dolore non la spezzi. O Madre della grazia, insegnami a vivere con Dio (137).
 

* * * *
 
O dolce Madre del Signore, su Te modello la mia vita, Tu sei per me un’aurora radiosa, 
estasiata m’immergo tutta in Te. 
O Madre, o Vergine Immacolata, in Te si riflette per me il raggio di Dio. Tu m’insegni ad 
amare il Signore nelle tempeste, Tu sei il mio scudo e la mia difesa dai nemici (4\15-416).
 
 
Preghiera per ottenere le grazie per intercessione della Santa Suor Faustina
 
Oh Gesù, che hai reso la Santa Suor Faustina una grande devota della Tua immensa 
misericordia, concedimi, per sua intercessione, e secondo la Tua santissima volontà, la 
grazia di……., per la quale Ti prego.
Essendo peccatore non sono degno della Tua misericordia. Ti chiedo perciò, per lo spirito 
di dedizione e di sacrificio della Santa Suor Faustina e per la sua intercessione, esaudisci 
le preghiere che fiduciosamente Ti presento
 
Padre nostro…,Ave Maria…,Gloria…
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