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Lode a te Signore per il dono della preghiera, la preghiera la fai tu con lo Spirito Santo. 

E’ bello stare insieme Signore, perché formiamo una sola cordata, e tu sei il capo-cordata. 

Grazie Signore perché nel volto del fratello, c’è il tuo volto. 

Tutti i fratelli sono migliori di me. 

Siamo nella clinica dell’anima e abbiamo un dottore che resuscita anche i morti, ci ha detto 

che non ci avrebbe lasciato soli, ed è venuto per i peccatori, i malati, non per i giusti. 

Senza di me non potete fare nulla, dice il Signore. 

Il Padre quando vide il figlio al prodigo lo abbracciò, il figlio tornò perché non aveva nulla 

da mangiare, forse per interesse e poi sarà nato quel sentimento filiale verso il padre, 

l’altro figlio che era rimasto con il padre si risentì che si stava facendo festa per il ritorno 

del fratello uccidendo persino il bue grasso. 

Capita anche a noi, ci convertiamo, torniamo al Padre che ci accoglie e dopo parecchi 

anni di cammino c’è il rischio che ci trasformiamo nel fratello maggiore; facciamo le cose 

solo più per abitudine e giudichiamo chi è lontano, ma noi non abbiamo ricevuto condanna 

e giudizio quando ci siamo convertiti. 

Tu Signore ci inviti ad essere misericordiosi, come tu sei Misericordia. 
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Verifichiamoci nel nostro atteggiamo di misericordia, sono portata a pensare secondo il 

mondo? Il rischio è quello, ecco che il tempo di quaresima, è un tempo di riflessione. Tutto 

mi è lecito ma non tutto mi giova. 1CORINZI 6,12. 

Ciò che conta è amarsi e avere comunione e lì che il Signore manda benedizioni. 

Anche l’ultimo uomo sulla terra se viene toccato da Dio passa dalle tenebre alla luce. 

Io devo diminuire affinché Cristo cresca. 

Gesù guarisce ad ogni sacramento di riconciliazione se c’è vero pentimento. 

Il Signore ci ha detto di perdonare 70 volte 7, non è venuto a condannare il mondo ma a 

salvarlo. 

Con il tuo sangue sparso per noi, Signore ci hai redenti dal nostro peccato. 

ROMANI 12, 1-2 

Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio, ad offrire i vostri corpi come sacrificio 

vivente, santo e gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. Non conformatevi alla 

mentalità di questo secolo, ma trasformatevi rinnovando la vostra mente, per poter 

discernere la volontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e perfetto. 

Facciamo un esercizio durante la settimana: Ogni volta che ci viene un pensiero negativo, 

trasformiamolo in positivo. 

Se ho mandato a quel paese quella persona mentre ero in macchina, ho uno spirito di ira, 

allora devo rinunciare nel nome di Gesù, diversamente non faccio progressi, devo vigilare 

su me stesso. Accorgermi che reagisco non secondo la parola di Dio, dobbiamo avere 

l’umiltà di essere coscienti dei nostri limiti, con l’aiuto di Dio si riesce a diventare affabili e 

umili, niente è impossibile a Dio. L’ostacolo più grande siamo noi stessi, non permettiamo 

a Dio di operare in noi. Se si cade si chiede perdono e Dio ci rialza, incoraggiamoci a 

vicenda. 

Benediciamo e non malediciamo. 

ROMANI 12, 14-17 
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Benedite coloro che vi perseguitano, benedite e non maledite.  Rallegratevi con quelli che 

sono nella gioia, piangete con quelli che sono nel pianto. Abbiate i medesimi sentimenti gli 

uni verso gli altri; non aspirate a cose troppo alte, piegatevi invece a quelle umili. Non 

fatevi un'idea troppo alta di voi stessi. Non rendete a nessuno male per male. Cercate di 

compiere il bene davanti a tutti gli uomini.  


