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Andiamo ai piedi della croce e li che il Signore ha dato lo Spirito Santo

Guarderanno a colui che hanno trafitto, che io ho trafitto e la che ricevo lo Spirito Santo
Cos’ha detto Gesu sulla croce: Padre perdono loro perché non sanno quello che fanno,
anche noi dobbiamo perdonarci a vicenda

MATTEO 5, 23-24

Se dunque tu stai per offrire la tua offerta sull'altare e li ti ricordi che tuo fratello ha
qualcosa contro di te, lascia li la tua offerta davanti all'altare, e va' prima a riconciliarti con
tuo fratello; poi vieni a offrire la tua offerta.

Non basta dire ti perdono e durante la settimana dimentico il gruppo, pensiamo se
abbiamo qualche disappunto in casa e con un atto di volonta, immaginiamo di abbracciarlo
Grazie Signore perché ci insegni a vivere come figli di Dio, ispiraci Signore se dobbiamo
fare o non fare qualcosa, dire o non dire, lo Spirito ci guida e crea le circostanze
SIRACIDE 28,2-4

Perdona I'offesa al tuo prossimo e allora per la tua preghiera ti saranno rimessi peccati. Se
qualcuno conserva la collera verso un altro uomo, come osera chiedere la guarigione al
Signore? Egli non ha misericordia per 'uomo suo simile, e osa pregare per i suoi peccati?
Come si cresce?

- Si scrivono questi versi appena detti e si ripetono durante tutta la settimana

- Frequentare e partecipare ogni settimana agli insegnamenti che ti aprono alla vita

nello Spirito, senza mai mancare. Riservare ogni giorno del tempo alla preghiera e

allo studio, meditando le parole di vita

- Andare ogni settimana a pregare col gruppo di preghiera, che ti aiuta a trovare una

vita nuova nello spirito. Vincere tutte le volte il cui il maligno ci ostacola dal venire al
gruppo es. mal di pancia improvvisi, depressione etc.

- Comunicare ogni settimana con gli altri come stai crescendo nella vita nuova e quali
difficolta incontri

La parola di Dio & un seme

MATTEO 6,14-15

Se voi infatti perdonerete agli uomini le loro colpe, il Padre vostro celeste perdonera anche
a voi; ma se voi non perdonerete agli uomini, neppure il Padre vostro perdonera le vostre
colpe

Spirito Santo voglio vivere questa parola, lo Spirito ti fara capire come viverla ogni giorno
Spirito Santo ti adoro perché sei in me, ispirami per fare la tua volonta, affinché non torni
indietro commettendo le opere della carne che facevo prima

Per diventare santi dobbiamo morire a noi stessi

Grazie Signore per il dono dei fratelli, ognuno di loro ha il volto di Cristo

La preghiera € stare davanti a Dio e fermarmi

Quante volte devi stare davanti a lui? Tutti i giorni, almeno 15 minuti, chiedere la
Sapienza, essa € un dono di Dio per sapere cosa gli € gradito

Le promesse di Dio sono si e amen, cosa vuol dire? Che Dio le mantiene tutte

La prima forma di preghiera é: grazie Padre perché tu mantieni le tue promesse, la prima
promessa del Padre & che ci ha mandato suo figlio Gesu

L’alleanza ¢ il testamento di Dio

Nel Regno di Dio ci sono tutti coloro che hanno consegnato la vita a Cristo, bisogna
consegnarla tutti i giorni, come fare? Recitare ’Angelus; "Ecco sono la serva del Signore,



avvenga in me secondo la tua parola, il verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a
noi, prega per noi santa madre di Dio, perché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.
Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre, tu che, all'annuncio dell’Angelo, ci hai
rivelato l'incarnazione del tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce guidaci alla gloria
della risurrezione. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Il si di Maria, deve essere il tuo si

Quando vivo la mia vita da rinnovato in Cristo, non mi & piu lecito criticare, avere vizi, etc,
altrimenti non eredito il Regno di Dio, le cattive abitudini si perdono, se si vuole, dicendo:
rinuncio

Il primo passo da fare davanti a Dio, € umiliarsi davanti a lui, mai vantarsi davanti al
Signore, se faccio qualcosa di buono, € opera di Dio, lui si serve di coloro che vogliono
fare la sua volonta

Dobbiamo essere operatori di pace

Non considerare Dio come una gettoniera, lui ha solo progetti di pace e non si sventura
Giovanni 15, 7-8

Se rimanete in me e le mie parole rimangono in voi, chiedete quel che volete e vi sara
dato. In questo & glorificato il Padre mio: che portiate molto frutto e diventiate miei
discepoli.

Padre tu mi ami perché sei amore, io non merito il tuo amore, prenditi cura di me per i
meriti di Gesu.



